El mang que descendio del cielo
Exodo 16

El pueblo de Israel llegé al desierto de Sin después de cruzar el Mar
Rojo. Dios protegia Israel con la columna de nube en el diay con la
columna de fuego en la noche. Sin embargo, el pueblo de Israel
murmuro contra Arén y Moisés. Y dijo

“Habria sido mejor, si hubiéramos muerto cuando comiamos los panes y
carnes hasta saciarnos. ¢Por qué nos llevaste 3 este desierto y nos haces
morir de hambre?”

Dios escucho la palabra del pueblo y le dijo a Moisés.

Yo haré llover pan del cielo, Salgan afuera y recojan diariamente la
porcién de un dia.”

Dios les dio alimentos muy pequefios y redondos en la mafana.
El pueblo de Israel lo llamé Mana que significa “; Que es esto?”.
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No s6lo de pan vivira el hombre, sino
de toda palabra que sale de la boca de
Dios.(San Mateo 4:4)
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El sabor de mana era como de hojuelas con miel. Los israelitas lo
recogian cada mafianay lo comian hervido o al horno.

Cuando el sol calentaba durante el dia, el mana se derretia.

Moisés dijo a los hijos de Israel que no dejaran el resto hasta la
siguiente mafana.

Pero, algunas personas no le hicieron caso y lo dejaron hasta el dia
siguiente. Como el resultado, los gusanos nacieron, se pudrié y
desprendio un mal olor.

Al pueblo que recogia el mana conforme a la palabra de Dios, no le
falto nada.

Dios alimentaba a los israelitas con el mana durante 40 afios mientras
vivian en el desierto.




Estudio de hoy

1. ¢ Que es el man4? Escribe todo lo que sepas sobre el Mana

2. ¢Quien podia comer el mana? pon un circulo.

Son las 7 de
la mafiana.

//j[, Es muy duro coger el mand Hoy también
/L todos los dias. No salgo Dios habrd

hoy y voy a comer las
sobras mafiana.

enviado mand.
Voy a ir rdpido
para recogerlo.

Son las 10 de
la mafiana.
Voy a coger
el mand. '
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3 ¢Si no hubiera existido el mana que enviaba Dios, qué le habria
pasado al pueblo de Israel?

El pueblo de Israel podia vivir cuando comia el mana durante 40
afos y nuestro cuerpo es fuerte al comer bien, de igual modo,
nuestro espiritu también necesita el alimento todos los dias.

¢ Cual es el alimento para nuestro espiritu, y como podriamos
adquirirlo?

No sélo de vivirg el hombre, sino de toda que sale
de la boca de Dios . (San Mateo 4:4)



Después de aprender
la palabra de hoy

1 ¢ Estas alimentando bien para tu cuerpo? Pon un circulo en tu

Ccaso.
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2. ¢ Estads comiendo bien la palabra para tu espiritu? Pon un circulo.
» Leo por lo menos un capitulo al dia ()

p Leo unavez ala semana si me acuerdo. ()

» Casinuncaleo ()

3. A continuacion, se muestra la historia de Maria que ha recibido la
salvacion. Lee con atencion y luego escribe en qué situacion esta su
espiritu.

Espiritu de Maria: No tengo

fuerza hoy en dia. Quiero comer

algo que necesito y es la palabra
_ de Dios.

Maria come bien para su cuerpo.

Pero ella no lee la Biblia que es

mi alimento.

4. ¢ Qué vas a hacer a partir de ahora para tu espiritu? Escribe tu
decision.




Vamos a
descubrirlo

Jesus es el pan de vida

Un dia, Jesus alimenté a cinco mil personas con cinco panes de ce
bada y dos peces.
Mucha gente vino a Jesus.

Jesiis: Me busciis, no porque habéis visto las sefiales, sino porque comist
eis el pan y os saciastels.

Gente: {Qué sefial haces ta? {Cémo podemos creerte! Nuestros padres
comieron el manj en el desierto, como estj escrito: Pan del cielo les dio
3 comet.

Jestis: Man3 no es el pan para la vida eterna, solo Dios da el pan verdadero
para la vida eterna.

Gente: Sefior, danos siempre este pan.

Jesiis: Yo soy el pan de vida, el pan verdadero que descendié del cielo.

Asi, cualquiera que crea en Jesus tiene vida eterna.



